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лева	на	човек.)	Нямам	фаворит	от	ресторантите,	които	посе-
тих,	и	бих	ги	препоръчала	в	зависимост	от	нуждите	и	настрое-
нието	ви.	Ето	някои	от	моите	идеи.

за хубаво кафе и всичко с шунка

В	кафе-галерия	„Прага”	предлагат	панирани	филийки	със	
захар,	 сладко,	 шоколад,	 мед,	 сирене	 или	 кашкавал,	 англий-
ска	закуска	(в	чешка	интерпетация	-	без	гъба	и	домат,	но	пък	
с	кисела	краставичка),	омлет	със	сирене,	шунка	или	и	двете	и	
бъркани	яйца	с	шунка	и	сирене.

До	тук	написах	думата	шунка	три	пъти	и	това	не	е	случайно.	
В	„Прага”	 шунката	 е	 много	 вкусна,	 а	 в	 бърканите	 яйца	 (4.90	
лева)	количеството	бе	достатъчно	да	задоволи	лакомията	ми.	
Сиренето	пък	беше	по	мярка	–	придаваше	приятно	солен	вкус,	
без	да	доминира.	

Панираните	филийки	(2.50	–	3	лева)	останаха	на	заден	план.	
Тайната	на	добрите	пържени	филийки	е	в	добрия	сух	хляб	и	
точно	тук	беше	грешката	на	тези	в	„Прага”	–	бяха	от	пресен	и	
нискокачествен	нарязан	хляб	на	прекалено	тънко	нарязани.	

Но	 истинският	 и	 доста	 неочакван	 хит	 беше	 кафето	 на	
преса.	Тук	се	предлага	органично	кафе	от	Гуатемала	и	Етиопия.	
Ние	си	поръчахме	етиопското	Иргачеф,	може	би	най-доброто	
от	родината	на	кафето.	Пристигна	на	сребърен	поднос,	с	две	
чашки,	 преса	 и	 пясъчен	 часовник	 за	 измерване	 на	 времето	
за	инфузия.		Имаше	богато	тяло	и	цветен	
аромат	с	намек	на	жасмин.

Любителите	на	чая	могат	да	се	насла-
дят	 на	 чайовете	 Harney	 &	 Sons,	 една	 от	
само	 четирите	 компании	 в	 света,	 които	
опаковат	 чая	 в	 копринени	 торбички.	 А	
през	 2007	 година	 марката	 е	 избрана	 от	
Бъкингмаския	дворец	за	чай	на	англий-
ската	кралица.		

за вкусни яйца в приятна 
атмосфера

В	2030		Brasserie	открихме	най-бога-
тото	 меню	 с	 яйчни	 закуски:	 био	 яйца	
Бенедикт	 (с	 шунка,	 върху	 тост	 и	 със	
сос	 Холандес),	 Флорентин	 (със	 спанак,	
върху	тост	и	със	сос	Холандес),	Роял	(със	
спанак	и	пушена	сьомга,	върху	тост	и	със	
сос	Холандес)	и	под	формата	на	омлет	с	
гъби,	 ементал	 или	 сьомга	 и	 гарнитура	

απόλαυση,	με	νόστιμο	και	θρεπτικό	φαγητό.	
	Στη	Σόφια	αυτά	τα	σημεία	είναι	λίγα.	(Τώρα	είναι	η	στιγμή	

για	 μία	 σημείωση:	 στη	 ζωή	 μου	 πάντα	 θα	 υπάρχει	 θέση	 για	
τυρόπιτα	με	μποζά	και	για	κάτι	γλυκό,	αλλά	αυτή	η	πρωινιάτικη	
περιπέτεια	γκουρμέ	είναι	άλλο	θέμα.	Εδώ	επίσης	δεν	περιλαμ-
βάνονται	και	τα	ολίγα	πολυτελή	ξενοδοχεία	που	προσφέρουν	
πρωινό	και	σε	εξωτερικούς	πελάτες	σε	τιμή	περίπου	40-50	λέβα	
το	άτομο.)	Δεν	έχω	φαβορί	αναμέσα	στα	εστιατόρια	τα	οποία	
επισκέφθηκα	και	σας	τα	συστήνω	ανάλογα	με	τη	διάθεση	και	τις	
ανάγκες	σας.	Ορίστε	μερικές	από	τις	ιδέες	μου.

Για καλό καφέ και τα πάντα με ζαμπόν

Στο	 καφέ-γκαλερί	 «Πράγα»	 προσφέρουν	 αυγόφετες	 με	
ζάχαρη,	 μαρμελάδα,	 σοκολάτα,	 μέλι,	 τυρί	 ή	 κασέρι,	 αγγλικό	
πρωινό	 (σε	 Τσεχική	 εκτέλεση	 -	 χωρίς	 μανιτάρι	 και	 ντομάτα,	
αλλά	με	αγγουράκια	τουρσί),	ομελέτα	με	τυρί,	ζαμπόν	ή	και	τα	
δύο	και	ομελέτα	με	ζαμπόν	και	τυρί.

Ως	εδώ	έγραψα	τη	λέξη	ζαμπόν	τρεις	φορές	και	αυτό	δεν	
είναι	 τυχαίο.	 Στο	 «Πράγα»	 το	 ζαμπόν	 είναι	 πολύ	 νόστιμο	 και	
στην	ομελέτα	(4,90	λέβα)	η	ποσότητα	ήταν	αρκετή	για	να	ικα-
νοποιήσει	τη	λαιμαργία	μου.	Το	τυρί	ήταν	όσο	πρέπει	-	έδινε	μια	
ωραία	αλμυρή	γεύση	χωρίς	να	είναι	πάρα	πολύ.	

Οι	 παναρισμένες	 φέτες	 (2,50	 με	 3	 λέβα)	 παρέμειναν	 στο	
παρασκήνιο.	Το	 μυστικό	 για	 καλές	 αυγόφετες	 είναι	 στο	 καλό	
ξηρό	ψωμί	και	ακριβώς	εδώ	ήταν	το	λάθος	τους	στο	«Πράγα»	-		
ήταν	 από	 φρέσκο	 ψωμί	 κακής	 ποιότητας	 και	 κομμένες	 πολύ	
λεπτά.		

Αλλά	η	πραγματική	και	αρκετά	απροσδόκητη	επιτυχία	ήταν	
ο	καφές.	Εδώ	προσφέρεται	οργανικός	καφές	από	τη	Γουατεμάλα	
και	την	Αιθιοπία.	Εμείς	παραγγείλαμε	τον	αιθιοπικό	Irgachef	-		
ίσως	 ο	 καλύτερος	 από	 την	 πατρίδα	 του	 καφέ.	 Ήταν	 σερβιρι-
σμένος	σε	ασημένιο	δίσκο	με	δύο	ποτήρια,	πρέσα	και	κλεψύ-
δρα	για	μέτρηση	του	χρόνου	έγχυσης.		Είχε	πλούσιο	σώμα	και	
άρωμα	γιασεμιού.	

Οι	λάτρεις	του	τσαγιού	μπορούν	να	απολαύσουν	τα	τσάγια	
της	Harney	&	Sons	-	μία	από	τις	μόνο	τέσσερις	εταιρείες	στον	
κόσμο	που	συσκευάζουν	το	τσάι	σε	μεταξένιες	σακούλες.	Και	
το	2007	η	μάρκα	επιλέχθηκε	από	το	Buckingham	Palace	για	το	
τσάι	της	βασίλισσας	της	Αγγλίας.			
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от	пържени	картофи.	Има	и	английска	закуска	с	бекон,	наде-
нички,	боб,	домат,	гъба	и	яйца	приготвени	бъркани	или	на	очи,	
по	избор.

Започнахме	 с	 яйцата	 Бенедикт	 (6.50	 лева),	 които	 бяха	
много	 вкусни,	 но	 не	 и	 Бенедикт.	 Оказа	 се,	 че	 няма	 шунка	 и	
сервитьорът	 умело	 и	 любезно	 ми	 предложи	 да	 я	 заместим	
с	 друго	 по	 мой	 избор.	 Предложих	 готвача	 да	 импровизира	
и	той	беше	избрал	сирене	бри,	което	се	оказа	много	вкусно,	
макар	 и	 тежко,	 в	 комбинация	 с	 останалите	 продукти.	 Забу-
лените	 яйца	 поднесоха	 перфектно	 приготвени	 –	 рохки,	
но	 с	 не	 напълно	 течен	 жълтък.	 Сосът	 имаше	 безупречно	
гладка	и	кремообразна	текстура,	сервиран	както	подобава	–		
топъл,	не	горещ.

Поръчахме	омлета	само	с	гъби	и	ементал	(8	лева).	И	тук	
омлетът	приличаше	по-скоро	на	добре	изпечена	яйчна	пала-
чинка	прегъната	на	две,	но	с	много	гъби	и	доста	вкусен.

Опитахме	и	кафето	на	преса,	което	беше	слабо.	Капучи-
ното	ни	даде	повече	отскок,	но	аз	лично	съм	против	шокола-
довата	поръска.	Ако	трябва	да	е	поръсено,	нека	е	с	канела.

за закуска за цял ден 

Ирланската	 закуска	 в	 Murphy’s	 (13	 лева)	 включваше	 две	
яйца	на	очи,	пет	ирландски	наденички,	три	резена	ирландски	
бекон,	 боб,	 гъби,	 домат,	 лук,	 препечени	 филийки	 с	 масло	 и	
чаша	портокалов	сок	(но	не	прясно	изцеден).	Яйцата	бяха	пер-
фектно	 приготвени	 –	 препечени	 отдолу	 и	 с	 рохки	 жълтъци.	
Смятахме	 ирландските	 наденички	 за	 наш	 фаворит	 –	 сочни,	
леко	люти.	А	когато	отхапах	от	леко	безсолния	бекон,	по	бра-
дичката	ми	потече	струйка	мазнина.	Ирландският	бекон	е	от	
гърба	на	прасето,	а	не	от	корема,	както	е	американският.	Реже	
се	на	филийки,	а	не	на	дълги	тънки	ленти.	И,	за	съжаление,	се	
пържи	не	докато	стане	хрупкав,	а	докато	е	все	още	тъмно	зла-
тист	и	мек.	Бобът	беше	от	консерва	и	очаквах	да	остане	непо-
кътнат,	но	неусетно	го	преполовихме.	Това	беше	една	порция	

Για νόστιμα αυγά σε ευχάριστη ατμόσφαιρα

Στο	2030	Brasserie	βρήκαμε	το	πλουσιότερο	μενού	για	πρω-
ινό	με	αυγά:	βιολογικά	αυγά	Benedict	(με	ζαμπόν,	πάνω	σε	τοστ	
με	 σάλτσα	 Holandes),	 Florentin	 (με	 σπανάκι,	 πάνω	 σε	 τοστ	 με	
σάλτσα	Holandes),	Royal	(με	σπανάκι	και	καπνιστό	σολομό,	πάνω	
σε	τοστ	με	σάλτσα	Holandes),	με	τη	μορφή	ομελέτα	με	μανιτάρια,	
emmental	ή	σολομό	και	γαρνιτούρα	τηγανητές	πατάτες.	Υπάρχει	
και	αγγλικό	πρωινό	με	μπέικον,	λουκάνικα,	φασόλια,	ντομάτες,	
μανιτάρια	και	βρασμένα	αυγά	ομελέτα	ή	ποσέ,	προαιρετικά.	

Ξεκινήσαμε	 με	 τα	 αυγά	 Benedict	 (6,50	 λέβα),	 τα	 οποία	
ήταν	πολύ	νόστιμα,	αλλά	όχι	και	Benedict.	Βγήκε	ότι	δεν	υπάρ-
χει	ζαμπόν	και	ο	σερβιτόρος	με	δεξιοτεχνία	και	ευγενικά	μου	
πρόσφερε	να	το	αντικαταστήσουμε	με	κάτι	άλλο	της	επιλογής	
μου.	Πρότεινα	ο	σεφ	να	αυτοσχεδιάσει	και	εκείνος	επέλεξε	τυρί	
Brie,	το	οποίο	ήταν	πολύ	νόστιμο,	αν	και	βαρύ,	σε	συνδυασμό	
με	τα	υπόλοιπα	προϊόντα.	Τα	αυγά	ήταν	άριστα	μαγειρεμένα	-		
μαλακά,	αλλά	όχι	με	τελείως	υγρό	κρόκο.		Η	σάλτσα	είχε	απολύ-
τως	ομαλή	και	κρεμώδη	υφή,	σερβιρισμένη	σωστά	-	ζεστή	και	

όχι	καυτή.
Παραγγείλαμε	ομελέτα	μόνο	με	

μανιτάρια	 και	 emmental	 (8	 λέβα).	
Και	 εδώ	 η	 ομελέτα	 έμοιαζε	 πιο	
πολύ	καλοψημένη	κρέπα	από	αυγό	
διπλωμένη	στη	μέση,	αλλά	με	πολλά	
μανιτάρια	και	αρκετά	νόστιμη.

Δοκιμάσαμε	 και	 τον	 καφέ	 σε	
πρέσα,	ο	οποίος	ήταν	αδύνατος.	Το	
καπουτσίνο	μας	φρέσκαρε	αρκετά,	
αλλά	 εγώ	 προσωπικά	 είμαι	 κατά	
της	 σκόνης	 σοκολάτας	 από	 πάνω.	
Εάν	 πρέπει	 να	 έχει,	 ας	 είναι	 σκόνη	
κανέλας.

Για πρωινό για όλη την ημέρα 

Το	 ιρλανδικό	 πρωινό	 στο	
Murphy’s	 (13	 λέβα)	 περιλάμβανε	
δύο	αυγά	ποσέ,	πέντε	ιρλανδικά	λου-
κάνικα,	 τρεις	 φέτες	 ιρλανδικό	 μπέ-
ικον,	 φασόλια,	 μανιτάρια,	 ντομάτα,	
κρεμμύδι,	 τοστ	με	βούτυρο	και	ένα	
ποτήρι	χυμό	πορτοκαλιού	(αλλά	όχι	
πολύ	 φρέσκο).	Τα	 αυγά	 ήταν	 τέλεια	
βρασμένα	 -	 ψημένα	 από	 κάτω	 με	

υγρούς	κρόκους.	Αποφασίσαμε	ότι	τα	ιρλανδικά	λουκάνικα	θα	
είναι	το	φαβορί	μας	-	χυμώδη,	ελαφρώς	πικρά.	Αλλά	όταν	δοκί-
μασα	το	ανάλατο	μπέικον	στο	πιγούνι	μου	έτρεξε	λίγο	λίπος.	
Το	ιρλανδικό	μπέικον	είναι	από	το	πίσω	μέρος	του	χοίρου,	και	
όχι	από	την	κοιλιά,	όπως	το	αμερικανικό.	Κόβεται	σε	φέτες,	και	
όχι	σε	μακριές	λεπτές	λωρίδες.	Και,	δυστυχώς,	τηγανίζεται	όχι	
μέχρι	να	γίνει	τραγανό,	αλλά	ενώ	είναι	ακόμα	σκούρο	χρυσαφί	
και	μαλακό.	Τα	φασόλια	ήταν	από	κονσέρβα	και	περίμενα	να	
μην	τα	αγγίξουμε,	αλλά	χωρίς	να	το	αντιληφθούμε	φάγαμε	τα	
μισά.	Όλο	αυτό	ήταν	μια	μερίδα	για	πρωινό,	την	οποία	εγώ	και	
ο	συνάδελφος	μου	μοιραστήκαμε	και	άρχισα	να	πεινάω	ξανά	
στις	9	το	βράδυ.

Σύμφωνα	 με	 τον	 Somerset	 Maugham	 ο	 μόνος	 τρόπος	 να	
φας	 καλά	 στην	 Αγγλία	 είναι	 να	 τρως	 πρωινό	 τρεις	 φορές	 την	
ημέρα.	Στο	Murphy’s	αυτό	θα	ήταν	απολύτως	εφικτό.				
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Τα	εστιατόρια	που	επισκεφτήκαμε:

Καφέ-γκαλερί «πράγα»
οδ.	“G.S.	Rakovski”	100
Τσέχικο	Πολιτιστικό	Κέντρο	
02	815	5445

�030 Brasserie
λεωφ.	«Νικόλα	Βαπτσάροφ»	25
02	868	3491
0886	513	216
2030brasserie.com

JJ Murphy’s 
οδ.	«Καρνιγκράντσκα»	6
02	980	2870
02	980	0860
jjmurphys.com

Άλλες	ιδέες:

Park Bar
οδ.	«Σίπκα»	26
088	812	3626
Προσφέρονται	κρουασάν,	τοστ	με	βούτυρο	και	φιλέτο	
και	πολύ	νόστιμα	σάντουιτς.	

Cru Green food salon
οδ.	«Τσαρ	Ασέν»	45
088	920	09	48
Προσφέρονται	φρέσκα,	νόστιμα	και	υγιεινά	τρόφιμα	
και	χυμοί.		

fox’n’Hound
οδ.	«Άγγελ	Κάντσεφ»	34
02	980	7427
Προσφέρεται	αγγλικό	πρωινό.

�00 γραμμάρια γλυκά
οδ.	«Μαραγκιντίκ»	34
Προσφέρονται	φρέσκα	ψημένα	ψωμάκια	με	καρύδια	
και	κανέλα,	κρουασάν,	αλμυρά	κέικ	και	πολλά	γλυκά.

Теа
οδ.	«Fr.	Ζολιό	Κιουρί»	10
οδ.	«Σιμεόνοβ	βεκ»	17
02	872	23	40
Προσφέρονται	ζεστές	τυρόπιτες,	σάντουιτς,	αλμυρά	κέικ
	και	πολλά	άλλα	νόστιμα	γλυκά.

fIXMIX
Delivery:	987	31	71
λεωφ.	«Πατριάρχης	Ευθύμιος»	14	(νέα	διεύθυνση)
λεωφ.	«Βασίλ	Λέβσκι»	24
Delivery:	0888	460	222,	987	31	71
fixmix@culture.com
Πλούσιο	μενού	από	φρέσκους	χυμούς	και	νόστιμα	
σάντουιτς.

закуска,	която	аз	и	гостът	ми	си	разделихме	и	чак	към	21	часа	
същата	вечер	започнах	да	се	подсещам	за	храна.

Според	 Съмърсет	 Моъм	 единственият	 начин	 да	 ядеш	
добре	в	Англия	е	да	закусваш	три	пъти	на	ден.	В	Murphy’s	това	
би	било	напълно	възможно.				

Местата,	които	посетихме:

Кафе-галерия Прага
Ул.		„Г.	С.	Раковски”		100,	Чешки	културен	център
02	815	5445

�030 Brasserie
Бул.		„Никола	Вапцаров”	25
02	868	3491,	0886	513	216
2030brasserie.com

JJ Murphy’s 
ул.		„Кърниградска”		6
02	980	2870,		02	980	0860
jjmurphys.com

Още	идеи:

Парк Бар
ул.		„Шипка”	26
088	812	3626
Предлагат	се	кроасани,	препечени	филийки	с	масло	
и	филе	и	много	вкусни	сандвичи.

Cru Green food salon
Ул.		„Цар	Асен”	45
088	920	09	48
Предлагат	се	свежи,	вкусни	и	здравословни	
храни	и	сокове.	

fox’n’Hound
Ул.		„Ангел	Кънчев”	34
02	980	7427
Предлага	се	английска	закуска.

�00 грама сладки
ул.		„Марагидик”	34
Предлагат	се	прясно	изпечени	кифлички	с	орехи	и	
канела,	кроасани,	солени	торти	и	много	сладки	неща.

Теа
ул.		„Фр.	Жолио	Кюри”	10
ул.		„Симеонов	век”	17
02	872	23	40
Предлагат	се	топли	банички,	сандвичи,	солена	торта	и	
много	други	сладки	вкуснотии.

fIXMIX
За	доставки:	987	31	71
Бул.		„Патриарх	Евтимий”	14	(нова	локация)
Бул.	„Васил	Левски”	24
За	доставки:	0888	460	222,	987	31	71
fixmix_culture.com
Богато	меню	от	фрешове	и	вкусни	сандвичи.
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δεκέμβριος 2009 - ιανουάριος 2010 προσεχεισ

Предстоящи събития
21 януари 2010 г.
Място:	Хотел	Grande	Bretagne	–	Атина,	Гърция 
Бъдещето на банкирането в Гърция
Организатор:	Financial	Times

21 – 24 януари 2010 г.
Място:	Изложбен	и	конферентен	център	Атика	-	Солун,	
Гърция
PROPERty: Международно изложение за недви-
жими имоти
Организатор:	Helexpo
www.helexpo.gr

22 – 25 януари 2010 г.
Място:	Международен	изложбен	център	–	Солун,	Гърция
furnidec Business
Организатор:	Helexpo	
www.helexpo.gr

11 – 13 февруари 2010 г.
Място:	Белградски	панаир,	Белград,	Сърбия
Международно изложение Brand fair �
Организатор:	Mass	Media	International,	Belgrade	Fair
http://www.brandfair.org/fair/

19 февруари 2010 г.
Място:	зала	„Света	София”,	Народно	Събрание	–	София,	
България
Национален семинар на тема „Финансовата �0�0 
година - счетоводство, одит и годишни финансови 
отчети”
Организатор:	Съюз	на	счетоводителите	в	България,	АПИС,	
Институт	на	дипломираните	експерт-счетоводители
www.apis.bg

14 – 17 март 2010 г.
Място:	Панаирно	градче	–	Пловдив,	България
Международна изложба  „Винария”
Организатор:	Международен	панаир	Пловдив,	Нацио-
нална	лозаро-винарска	камара

14 април 2010 г.
Място:	Интер	Експо	Център	–		София,	България
�-ти международен конгрес и изложба за енергийна 
ефективност /ЕЕ/ и възобновяеми енергийни източ-
ници /ВЕИ/ 
Организатор:	ViaExpo
http://www.viaexpo.co

Προσεχείς εκδηλώσεις
21 Ιανουαρίου 2010
Τόπος:	Ξενοδοχείο	Grande	Bretagne,	Αθήνα,	Ελλάδα
το μέλλον του τραπεζικού κλάδου στην ελλάδα
Διοργανωτής:	Financial	Times

21 – 24 Ιανουαρίου 2010
Τόπος:	Εκθεσιακό	και	Συνεδριακό	Κέντρο	Αττικής,	
Θεσσαλονίκη,	Ελλάδα
PROPERty: διεθνής Έκθεση ακινήτων
Διοργανωτής:	Helexpo
www.helexpo.gr
 

22 – 25 Ιανουαρίου 2010
Τόπος:	Διεθνές	Εκθεσιακό	Κέντρο	της	Θεσσαλονίκης,	Ελλάδα
furnidec Business
Διοργανωτής:	Helexpo
www.helexpo.gr

11 – 13 Φεβρουαρίου 2010
Τόπος:	Beogradski	sajam,	Βελιγράδι,	Σερβία
διεθνής Έκθεση Brand fair �
Διοργανωτής:	Mass	Media	International,	Belgrade	Fair
http://www.brandfair.org/fair/

19 Φεβρουαρίου 2010
Τόπος:	αίθουσα	«Αγία	Σοφία»,	Βουλγαρική	Εθνοσυνέλευση,	
Σόφια,	Βουλγαρία
εθνικό σεμινάριο με θέμα «το οικονομικό έτος 
�0�0 - λογιστική, έλεγχος και ετήσιες οικονομικές 
καταστάσεις»
Διοργανωτής:	Ένωση	Λογιστών	στη	Βουλγαρία,	APIS,	
Ινστιτούτο	Ορκωτών	Λογιστών
www.apis.bg

14 – 17 Μαρτίου 2010
Τόπος:	Εκθεσιακό	Κέντρο,	Πλόβντιβ,	Βουλγαρία
διεθνής έκθεση Vinaria
Διοργανωτής:	Διεθνής	Έκθεση	του	Πλόβντιβ,	Εθνικό	
Επιμελητήριο	Αμπέλου	και	Οίνου

14 Απριλίου 2010
Τόπος:	Inter	Expo	Center,	Σόφια,	Βουλγαρία
�ο διεθνές συνέδριο και έκθεση για την ενεργειακή 
απόδοση και τις ανανεώσιμες πηγές ενέργειας 
Διοργανωτής:	ViaExpo
http://www.viaexpo.co
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декември 2009 – януари 2010

златна ПанеГа	Първият	цимент	в	Бъл-
гария	 е	 произведен	 на	 територията	 на	
село	Златна	Панега	през	1907	год.	Цимен-

тът	 бил	 използван	 за	 строителството	 на	 софийските	 хали,	 пристанище	
Варна,	катедрален	храм	„Александър	Невски”	и	много	други.	През	1966	г.	
тази	фабрика	е	закрита	и	на	днешната	територия	на	завод	Златна	Панега	
Цимент	се	откриват	5	нови	циментови	линии.	През	1998	г.,	след	приватиза-
цията,	заводът	е	купен	от	Хайделберг	Цимент,	а	през	2004	г.	е	продаден	на	
гръцката	група	Титан	Цемент.	Титан	модернизира	завода,	като	до	момента	
инвестициите	надвишават	51	млн.	евро,	с	цел	подобряване	на	оператив-
ната	ефективност	и	намаляне	на	вредния	ефект	върху	околната	среда.	

MuLtiraMa	 е	 най-голямата	 специализи-
рана	верига	магазини	за	компютри	и	пери-
ферия	 на	 българския	 пазар.	 Фирмата	 има	

седем	магазина	на	територията	на	България.	Освен	уникално	съчетание	
между	водещи	технологични	решения	и	индивидуален	подход	в	услугите,	
Multirama	 предлага	 и	 следните	 нововъведения:	 продукти	 за	 екстремен	
модинг	 и	 овърклокинг,	 продукти	 под	 собствената	 марка	 на	 фирмата	 и	
продукти,	сглобявани	по	поръчка.	Международните	клиенти	на	Multirama	
включват	AMD,	Sony,	Samsung,	Toshiba,	GigaByte,	Intel,	Epson,	Dell,	Canon,	
Creative,	 Apple,	 NetGear,	 Microsoft,	 Hewlett	 Packard,	 LG,	 Philips,	 Fujitsu	
Siemens,	Acer,	Lenovo,	Logitech,	Xerox,	Nintendo,	Linksys	и	др.

nikas	 последователно	 следва	 целта	 си	 да	 стане	
лидер	 на	 пазара	 за	 месни	 продукти	 на	 Балканите.	
Фирмата	не	само	увеличава	своя	пазарен	дял	в	стра-

ните,	в	които	присъства,	но	и	стъпва	на	нови	динамично-развиващи	се	
пазари.	Когато	става	дума	за	Nikas	и	цифрите	говорят:	фирмата	има	около	
650	служители,	400	различни	вкуса,	5000	точки	на	продажба,	50	проверки	
на	 всеки	 продукт,	 2000	 контрола	 по	 качество	 дневно,	 присъствие	 на	
пазара	на	5	държави	и	1	основен	приоритет:	клиента.

terna	е	основана	през	1972	година	и	от	
тогава	 изпълнява	 множество	 сложни	 и	
високо-бюджетни	 частни	 и	 обществени	

проекти,	като	например	строителство	на	железопътни	линии	и	магистрали,	
болници,	 музеи,	 водно-електрически	 централи,	 язовирни	 стени,	 приста-
нища	и	др.	Преди	10	години,	Terna	се	слива	с	GEK	S.A.	–	фирма,	която	вече	
доминира	строителния	сектор.	 	Днес	Terna	е	фокусирана	върху	завърш-
ването	 на	 няколко	 значими	 и	 сложни	 инфраструктурни	 и	 строителни	
проекти.	Здраво	стъпила	на	вътрешния	гръцки	пазар,	Tern	систематично	и	
стратегически	разширява	бизнес	дейността	си	и	в	други	държави.

ХИлтън Хотел	 №1	 на	 веригата	 Хилтън	 за	 2006	 г.	 се	
намира	 в	 центъра	 на	 София,	 на	 пет	 минути	 от	 Сити	
Център	София		и	се	радва	на	изключителна	гледка	към	
Витоша	планина.	Хилтън	София	предлага	245	просторни	
стаи,	 включително	 54	 бизнес	 стаи,	 16	 бизнес	 апарта-

мента	и	1	президентски.	Потърсете	ни	за	Вашето	следващо	мероприятие	–		
конференция	за	250	участника	в	бална	зала	„Мусала”,	прием	за	500	гости	
в	атриума	или	партита	за	250	човека	на	терасата	пред	хотела	или	в	гради-
ната	на	ресторанта.	Насладете	се	на	кулинарните	изкушения,	приготвени	
от	главния	ни	готвач,	Жан-Юбер	Гарние,	елегантната	атмосфера	и	безу-
пречното	обслужване	в	ресторант		„Сезони”.

ZLatna paneGa	Η	πρώτη	βιομηχανία	τσιμέντου	στη	Βουλγαρία	ξεκίνησε	
στο	 χωριό	 Ζλάτνα	 Πανέγκα	 το	 1907.	Το	 τσιμέντο	 χρησιμοποιήθηκε	 για	 την	
κατασκευή	 της	 αγοράς	 «Χάλιτε»	 στη	 Σόφια,	 του	 λιμανιού	 στη	 Βάρνα,	 του	
καθεδρικού	ναού	«Αλεξάνταρ	Νέβσκι»	και	πολλών	άλλων.	
Το	1966	αυτό	το	εργοστάσιο	έκλεισε	και	στο	σημερινό	έδαφος	του	εργοστασίου	
Zlatna	Panega	Tsiment	ήδη	δουλεύουν	5	νέες	γραμμές	τσιμέντου.	Το	1998,	μετά	
την	ιδιωτικοποίηση,	το	εργοστάσιο	αγοράστηκε	από	την	Heidelberg	Cement	
και	το	2004	πωλήθηκε	στον	ελληνικό	όμιλο	Titan	Cement.
Ο	Titan	εκσυγχρόνισε	το	εργοστάσιο	και	ως	τώρα	οι	επενδύσεις	υπερβαίνουν	
51	εκατ.	ευρώ	με	σκοπό	τη	βελτίωση	της	λειτουργικής	αποτελεσματικότητας	
και	τη	μείωση	των	επιβλαβών	επιπτώσεων	στο	περιβάλλον.	

Η MuLtiraMa	 είναι	 η	 μεγαλύτερη	 εξειδικευμένη	 αλυσίδα	 καταστημάτων	
για	υπολογιστές	και	περιφερειακά	στη	βουλγαρική	αγορά.	Η	εταιρεία	έχει	επτά	
καταστήματα	στη	Βουλγαρία.	Εκτός	από	το	μοναδικό	συνδυασμό	προηγμένων	
λύσεων	 τεχνολογίας	 και	 εξατομικευμένης	 προσέγγισης	 στις	 υπηρεσίες,	 η	
Multirama	προσφέρει	τις	ακόλουθες	καινοτομίες:	προϊόντα	extreme	moding	
και	overclocking,	προϊόντα	με	το	εμπορικό	σήμα	της	εταιρείας	και	προϊόντα	
που	συναρμολογούνται	κατά	παραγγελία.
Οι	διεθνείς	προμηθευτές	της	Multirama	περιλαμβάνουν	AMD,	Sony,	Samsung,	
Toshiba,	Gigabyte,	Intel,	Epson,	Dell,	Canon,	Creative,	Apple,	Netgear,	Microsoft,	
Hewlett	Packard,	LG,	Philips,	Fujitsu	Siemens,	Acer,	Lenovo,	Logitech,	Xerox,	
Nintendo	,	Linksys	κλπ.

Η nikas	ακολουθεί	με	συνέπεια	το	στόχο	της	να	γίνει	ηγέτης	στην	αγορά	
κρεατικών	 στα	 Βαλκάνια.	 Η	 εταιρεία	 όχι	 μόνο	 αυξάνει	 το	 μερίδιο	 αγοράς	
της	 στις	 χώρες	 όπου	 έχει	 παρουσία	 αλλά	 και	 δημιουργεί	 νέες	 δυναμικά	
αναπτυσσόμενες	αγορές.
Όταν	πρόκειται	για	τη	Nikas	οι	αριθμοί	μιλούν:	η	εταιρεία	έχει	περίπου	650	
υπαλλήλους,	400	διαφορετικές	γεύσεις,	5000	σημεία	πώλησης,	50	ελέγχους	σε	
κάθε	προϊόν,	2000	ελέγχους	της	ποιότητας	την	ημέρα,	παρουσία	στην	αγορά	5	
χωρών	και	1	βασική	προτεραιότητα:	τον	πελάτη.

Η terna	 ιδρύθηκε	 το	 1972	 και	 από	 τότε	 εκτελεί	 πολλαπλά	 σύνθετα	 και	
υψηλού	 προϋπολογισμού	 ιδιωτικά	 και	 δημόσια	 έργα,	 όπως	 π.χ.	 κατασκευή	
σιδηροδρομικών	γραμμών	και	αυτοκινητοδρόμων,	νοσοκομείων,	μουσείων,	
υδροηλεκτρικών	σταθμών	παραγωγής	ενέργειας,	φραγμάτων,	λιμανιών	κλπ.	
Πριν	από	10	χρόνια,	η	Terna	συγχωνεύτηκε	με	την	GEK	S.A.	-	εταιρεία	που	ήδη	
κυριαρχεί	στον	τομέα	των	κατασκευών.	Σήμερα	η	Terna	εστιάζεται	πλέον	στην	
ολοκλήρωση	μερικών	σημαντικών	και	σύνθετων	έργων	υποδομής	

hiLtOn	Το	 ξενοδοχείο	 №1	 της	 αλυσίδας	 Hilton	 για	 το	 2006	 βρίσκεται	 στο	
κέντρο	της	Σόφιας,	σε	πέντε	λεπτά	από	το	City	Center	Sofia	και	έχει	εξαιρετική	
θέα	προς	το	βουνό	Βίτοσα.		
Το	Hilton	Sofia	προσφέρει	245	ευρύχωρα	δωμάτια,	συμπεριλαμβανομένων	54	
δωματίων	business,	16	σουιτών	business	και	1	προεδρικής	σουίτας.	
Επικοινωνήστε	μαζί	μας	για	την	επόμενη	εκδήλωσή	σας	-	διάσκεψη	για	250	
συμμετέχοντες	στο	Ballroom	Musala,	δεξίωση	για	500	καλεσμένους	στο	αίθριο	
ή	πάρτι	για	250	άτομα	στη	βεράντα	μπροστά	στο	ξενοδοχείο	ή	στον	κήπο	του	
εστιατορίου.	Απολαύστε	τις	μοναδικές	γαστρονομικές	δημιουργίες	του	chef	
Jean-Hubert	Garnier,	την	κομψή	ατμόσφαιρα	και	την	άψογη	εξυπηρέτηση	στο	
εστιατόριο	«Seasons».

Нови	членове	на	ГБСБ
τα νέα μέλη του hBcB








